
แนวปฏิบัติในการดําเนินการเก่ียวกับ 
การย่ืนขอรับเงินบําเหน็จดํารงชีพ (อายุต้ังแต่ 70 ปีขึ้นไป) 

สําหรับผู้รับบํานาญ 
 

 ตามกฎกระทรวงกําหนดอัตราและวิธีการรับบําเหน็จดํารงชีพ พ.ศ. 2562 ข้อ 3 บําเหน็จดํารงชีพให้จ่ายใน
อัตราสิบห้าเท่าของบํานาญรายเดือนที่ได้รับแต่ไม่เกินห้าแสนบาท โดยให้มีสิทธิขอรับบําเหน็จดํารงชีพได้ตามวิธีการ
ดังน้ี (1) ผู้รับบํานาญซึ่งมีอายุต่ํากว่าหกสิบห้าปีบริบูรณ์ ให้มีสิทธิขอรับบําเหน็จดํารงชีพได้ไม่เกินสองแสนบาท (2) 
ผู้รับบํานาญซึ่งมีอายุตั้งแต่หกสิบปีข้ึนไปแต่ไม่ถึงเจ็ดสิบปี ให้มีสิทธิขอรับบําเหน็จดํารงชีพได้ไม่เกินสี่แสนบาท แต่ถ้า
ผู้รับบํานาญน้ันได้ใช้สิทธิตาม (1) ไปแล้ว ให้ขอรับบําเหน็จดํารงชีพได้ไม่เกินส่วนท่ียังไม่ครบตามสิทธิของผู้น้ัน แต่
รวมกันแล้วไม่เกินสี่แสนบาท (3) ผู้รับบํานาญซึ่งมีอายุตั้งแต่เจ็ดสิบปีข้ึนไป ให้มีสิทธิขอรับบําเหน็จดํารงชีพได้ไม่
เกินห้าแสนบาท 
 ในกรณีที่ผู้รับบํานาญได้มีการนําสิทธิในบําเหน็จตกทอดไปเป็นหลักทรัพย์ในการประกันการกู้เงินกับ
สถาบันการเงินไปแล้ว ให้จ่ายบําเหน็จดํารงชีพตามสิทธิที่จะได้รับแต่ต้องไม่เกินจํานวนที่เหลือจากสิทธิในบําเหน็จ
ตกทอดที่นําไปเป็นหลักทรัพย์ในการประกันการกู้เงิน 
 เพ่ือให้การดําเนินการเก่ียวกับการการขอรับบําเหน็จดํารงชีพอายุตั้งแต่ 70 ปีข้ึนไป สําหรับผู้รับบํานาญ
เป็นไปด้วยความละเอียดรอบคอบถูกต้องตามหลักเกณฑ์ และมีมาตรฐานเดียวกัน จึงขอแจ้งแนวปฏิบัติความเข้าใจ
ในการดําเนินการเก่ียวกับ การย่ืนขอรับเงินบําเหน็จดํารงชีพ (อายุตั้งแต่ 70 ปีข้ึนไป) สําหรับข้าราชการพลเรือน
ในสถาบันอุดมศึกษา ดังน้ี 

การคํานวณเงินบําเหน็จดํารงชีพ 
 เงินบํานาญ x 15 เท่า ของเงินบํานาญรายเดือนท่ีได้รับตามสิทธิ แต่ไม่เกิน 500,000 บาท 
หมายเหตุ 1. บําเหน็จดํารงชีพครั้งแรก (อายุต่ํากว่า 60 ปี) รับไปแล้ว ไม่เกิน 200,000  บาท  
 2. ครั้งที่สอง บําเหน็จดํารงชีพ  65  ปี  เงินในส่วนที่เหลือจากก้อนแรกตามสิทธิแต่ไม่เกิน 
400,000 บาท  
 3. ครั้งท่ีสาม อายุตั้งแต่ 70 ปีข้ึนไปเงินในส่วนท่ีเหลือจากก้อนแรกตามสิทธิแต่ไม่เกิน 500,000) 

การย่ืนเร่ืองขอรับเงิน 
 มีสิทธิขอรับบําเหน็จดํารงชีพ คือ ผู้รับบํานาญ หรือผู้รับบํานาญพิเศษเพราะทุพพลภาพ ที่ประสงค์จะขอ
ย่ืนบําเหน็จดํารงชีพ ย่ืนเอกสารหลักฐาน ต่อเจ้าหน้าที่ส่วนราชการ โดยดําเนินการดังน้ี 
 1.1 สําเนาบัตรประจําตัวประชาชน พร้อมรับรองสําเนาถูกต้อง 
 1.2 สําเนาสมุดบัญชีเงินฝากธนาคาร (ประเภทออมทรัพย์/สะสมทรัพย์/เผื่อเรียก/กระแสรายวัน) 
 1.3 หนังสือรับรองและขอเบิกบําเหน็จดํารงชีพ (แบบ สรจ.3) 

แบบฟอร์มที่เก่ียวข้อง 
 1. หนังสือรับรองการขอเบิกบําเหน็จดํารงชีพ (แบบ สรจ. 3) 
 2. แบบขอรับเงินเพ่ิม เบ้ียหวัด บําเหน็จ บํานาญ บํานาญพิเศษ บําเหน็จตกทอดของข้าราชการหรือ
ลูกจ้าง (แบบ 5316) 
 3. แบบคํานวณบําเหน็จดํารงชีพเบ้ืองต้น 
 



กฎหมายที่เก่ียวข้อง 
 1. พระราชบัญญัติบําเหน็จบํานาญข้าราชการ พ.ศ.2494 
 2. กฎกระทรวงกําหนดอัตราและวิธีการรับบําเหน็จดํารงชีพ พ.ศ.2546 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.2551 
 3. กฎกระทรวงกําหนดอัตราและวิธีการรับบําเหน็จดํารงชีพ พ.ศ.2552 
 4. พระราชบัญญัติกองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ พ.ศ.2539 
 5. หนังสือกระทรวงการคลัง ด่วนที่สุด ที่ กค 0411.7/ว 14 ลงวันที่ 28 มกราคม 2565 หลักเกณฑ์และวิธี
ปฏิบัติในการขอรับและการจ่ายเบี้ยหวัด บําเหน็จบํานาญ และเงินอื่นในลักษณะเดียวกัน ผ่นระบบบําเหน็จบํานาญ
และสวัสดิการรักษาพยาบาล (ระบบ Digital Pension) 
 


